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事業所内での研修の実施（本部研修を含む） 初詣 ハロウィンパーティー

虐待防止権利擁護に関する外部研修の受講 こどもの日

保健・医療・福祉・教育等に関する外部研修の定期的な参加 節分会 クリスマス会

強度行動障害支援者養成研修の受講 お花見 外出レク

移行支援 保育所等との併行利用や完全移行に向けた支援将来を見据えた移行支援

地域支援・地域連携 福祉・教育等の関係機関や障害福祉サービス事業所等との連携

職員の質の向上 主な行事等

12:40 お片付け　お支度 16:50

家族支援 きょうだいを含む家族からの相談に対する支援障害や発達の特性に配慮した家庭環境の整備は必要に応じて対応を行っていきます。

13:00 個別に送迎

15:15 清掃→お着換え/帰りの支度→おわりの会12:50 おわりの会 17:00 個別に送迎

16:00 個別に送迎

おわりの会 14:45

昼食

12:30 昼食後のダウンタイム（自由遊び　絵本読み聞かせ等）

ミニ集団プログラム

リラックスタイム　自由遊び

おやつ準備
おやつ

11:45 昼食 16:00 自由遊び
13:00

12:15 昼食後のダウンタイム（自由遊び　絵本読み聞かせ等） 16:40 片付け 13:40

11:30 昼食準備 15:30 集団プログラム 12:00

10:30
集団プログラム（午前の部）
集団療育における個別的支援

10:30 集団プログラム（集団療育のおける個別的支援を含む） 15:15
おやつ準備
おやつ 11:45 昼食準備

1日の流れ（例）

児童発達支援【平日】 放課後等デイサービス【平日】 児童発達支援・放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】

10:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給 14:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給 10:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

10:15 はじめの会

10:20 はじめの会 15:00 はじめの会

営業時間 ９:００～１8:００ 送迎実施の有無 有

作成日:2025/２/12

こぱんはうすさくら真岡田町教室
支援プログラム

運営理念 すべての答えは児童の中にあります。可能性を見つけて差し上げる集団になろう。

支援方針

出来ることを伸ばし、出来ないことは一緒にトライ。

生きる力・表現できる力を育て、未来へつなぎます。

安心安全に楽しく通えるよう環境を整え支援していきます。



2024年 11月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 01 02

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容:健康・生活
　　　　『調理レク』
旬のさつまいもを使用してス
イートポテトを作ろう!

03 04 05 06 07 08 09

支援内容を選択してください 支援内容:認知・行動 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:健康・生活 支援内容を選択してください

粘土遊び
　　　　絵カード
仲間分けをしよう!

サーキットトレーニング 　後出しじゃんけん 　　　安全教室
遊具の正しい使い方を学ぼう

10 11 12 13 14 15 16

支援内容を選択してください 支援内容:運動・感覚 支援内容:運動・感覚 支援内容:認知・行動 支援内容:健康・生活 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:人間関係・社会性

マラソン ダンス
　　　散歩学習
季節を感じながらお散歩を
しよう

  　着せ替え遊び
気温や場所に合った服装を
選ぼう

　　　机上学習
個別課題に取り組みましょう

外出レク

17 18 19 20 21 22 23

支援内容を選択してください 支援内容:健康・生活 支援内容:認知・行動 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容を選択してください

　　感染症予防
手洗い指導

　　　製作活動
勤労感謝の日の製作

音韻意識を育てる遊び
音の数だけ手を叩いてみよう

　　ストラックアウト 　避難訓練(地震)

24 25 26 27 28 29 30

支援内容を選択してください 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:健康・生活 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:認知・行動 支援内容:運動・感覚 支援内容を選択してください

　だるまさんが転んだ 　身支度の構造化 大型絵本の読み聞かせ
　　　　外遊び
公園で秋を見つけよう

　　　　玉入れ
色分けを行いながら玉入れをし

よう!
01 02

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください

こぱんはうすさくら　真岡田町教室　児童発達支援　支援プログラムカレンダー
【プログラム例】

メモ:



2024年 11月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 01 02

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容:健康・生活
　　　　『調理レク』
旬のさつまいもを使用してス
イートポテトを作ろう!

03 04 05 06 07 08 09

支援内容を選択してください 支援内容:認知・行動 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:健康・生活 支援内容を選択してください

粘土遊び
　　　　絵カード
仲間分けをしよう!

サーキットトレーニング 　後出しじゃんけん 　　　安全教室
遊具の正しい使い方を学ぼう

10 11 12 13 14 15 16

支援内容を選択してください 支援内容:運動・感覚 支援内容:運動・感覚 支援内容:認知・行動 支援内容:健康・生活 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:人間関係・社会性

マラソン ダンス
　　　散歩学習
季節を感じながらお散歩を
しよう

  　着せ替え遊び
気温や場所に合った服装を
選ぼう

　　　机上学習
個別課題に取り組みましょう

外出レク

17 18 19 20 21 22 23

支援内容を選択してください 支援内容:健康・生活 支援内容:認知・行動 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容を選択してください

　　感染症予防
手洗い指導

　　　製作活動
勤労感謝の日の製作

音韻意識を育てる遊び
音の数だけ手を叩いてみよう

　　ストラックアウト 　避難訓練(地震)

24 25 26 27 28 29 30

支援内容を選択してください 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:健康・生活 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:認知・行動 支援内容:運動・感覚 支援内容を選択してください

　だるまさんが転んだ 　身支度の構造化 大型絵本の読み聞かせ
　　　　外遊び
公園で秋を見つけよう

　　　　玉入れ
色分けを行いながら玉入れをし

よう!
01 02

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください

こぱんはうすさくら　真岡田町教室　放課後等デイサービス支援プログラムカレンダー

メモ:

【プログラム例】


